c/lenus du xestautant scolaive de Kaint ﬁleane de c/Mauts
Aemaine du lundi 2 octobre au vendredi 6 octobre 2023

Jundt dlardi

Salade de betteraves au jus de persil (maison) |Salade de tomates (maison)

Curry de beeuf (viande bovine otigine fMaurs)
aux poiveons et xiz patfumé (maison) Saucisse (gfMaison g/Mas a g/Maurs) grillée, jus
de viande et haticots goutmands maison )

Qaourt artisanal a la vanille (Cantgfivey fot -
46270 _Bagnac sur Célé ) et petit muffin au chocolat cflousse au chocolat (maison)

geudt Yendredi

dranches de (Rosette (gflaison cflas a gMlaurs) Salade de perles de blé, tomates cetises,

,ooiv'con.b, mais, concombre (maibon.)

Sauté de dinde (volailles Yanders- Haint Gratin de poisson blane, et carottes en forme
Santin de gflaurs) ¢flaxengo et pommes de terre de tagliatelles (maison)

vapeu’ (malbon.)
dftomage blanc sur coulis de framboise
o"'com.age (maison)

deuit

Bon AAppétit

ozeé préparations portées sur les menus sont élaborées au restaurant scolaite méme, principalement & partir de
produits frais et locaux (cizcuits courts) et de saison.

Jfour information, le menu est susceptible d'étre modifié en cours de semaine dans le cas de l'éventuelle
indisponibilité d'un produit entrant dans l'élaboration d'un plat ou de tout autre éventualité.

dfournisseurs et producteurs locaux : Volailles : Vanders et fils 15600 aint Fantin de ¢flaurs

Yiandes : oBouc/zetie oBetget @ g/Maurs (et Untetmarché Saint °Etien.n.e de c/Maurs (viandes locales)
Chaxcuteries : cflas (/Mlaurs) Fruits et 9t_égume.'b : Saec ot'd?'ctogance des légumes — 12300 oﬁw‘n./mc le
- fxomages : fa fetme du_Bos 15600 feynhac et [ fleveur Gecitan a gfMlaurs Lait et yaourts : Cantgflvey fot
- 46270 OBagn.ac surc Célé - Geufs : cfatl d'ARpcher 15310 §aint Cexnin - glaces : cteA opéliceb de aBe'cAagol
15600 cMau'es Lain : Boulangerie Ceuzel & gflaurs Lutres :  Untexmarché de Haint ftienne de
SMaurs




